
$1,146 per persoon

7 dagen - 6 nachten

boek

Laos: het zuiden met Bolaven en de ‘4000 Eilanden’

Bezoek bijzondere plekken op het Bolaven Plateau en bij de 4000 eilanden
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Het zuiden van Laos is misschien wel één van de bijzonderste gebieden in het land. In korte tijd rijd je van de 
warme vlakten de bergen in, naar een gebied met koffieplantages en talloze watervallen, namelijk het Bolaven 
Plateau. Maar het is ook de streek waar je kunt eiland-hoppen over de eilandjes in de Mekong. De Laotianen 
noemen dit gebied de ‘4000 eilanden’. Het leven hier is relaxed en landelijk, met goed eten, prachtige 
watervallen en je uitstapjes zijn vaak per boot.

Wat ga je doen

Verblijf in eenvoudige accommodatie op een koffieplantage op het Bolaven Plateau
Jeeptour over het Bolaven Plateau. Ontdek watervallen en grasvlaktes
Overnacht in een bijzondere eco-lodge
Fiets en kajak door het gebied met de ‘4000 eilanden’
Verblijf op het relaxte eilandje Don Khone
Bezoek aan Wat Phou, een prachtig oude Khmer tempel

Waar

Laos is een heerlijk land om rustig te reizen en te genieten van de bijzondere, overwegend Boeddhistische 
cultuur en prachtige landschappen. Bezoek hier en daar een klooster, maak een wandeling langs 
kalksteenrotsen, vaar over de Mekong en drink een Beerlao bij de zonsondergang. Voor het strand hoef je niet 
naar Laos, het ligt centraal in Zuidoost-Azië ingesloten tussen andere landen. 

Programma

Dag 1:  <p><strong>Aankomst in Pakse, transfer naar het Bolaven Plateau | </strong>Geniet van de mooie 
omgeving bij je kleinschalige resort.</p>

Dag 2:  <p><strong>Bolaven | </strong>Vandaag maak je een gave jeeptocht over het Bolaven Plateau en komt 
op plekjes die moeilijk te bereiken zijn. Je ziet koffieplantages, watervallen, bomkraters en lokale dorpen. Je 
overnacht op een koffieplantage.</p>

Dag 3:  <p><strong>Bolaven to Ban Khiet Ngong | </strong>Verlaat het Bolaven Plateau en reis richting het 
zuiden, naar een bijzondere eco-lodge dat aan de rand van de jungle en van een watergebied ligt.</p>

Dag 4:  <p><strong>Ban Khiet Ngong naar Don Khone |</strong> Na een nachtje eco-lodge stap je vandaag op 
de fiets en ga je over voornamelijk plattelandsweggetjes naar het gebied met de 4000 eilanden. Je overnacht op 
het kleine, relaxte Don Khone.</p>

Dag 5:  <p><strong>Don Khone |</strong> Gisteren gefietst, vandaag stap je in een kajak en peddel je tussen de 
eilanden door over de Mekong. Wie weet spot je vandaag Irrawaddy dolfijnen, die in dit gebied leven.</p>

Dag 6:  <p><strong>Don Khone naar Champasak | </strong>Terug naar de vaste wal en vervolgens met de auto 



word je naar het plaatsje Champasak. Onderweg stop je bij de bijzondere Khmer tempel Wat Phou. Je slaapt 
wederom in een hotel aan de rivier.</p>

Dag 7:  <p><strong>Champasak naar Pakse airport | </strong>De chauffeur brengt je naar het vliegveld van 
Paske, voor je vlucht naar je volgende bestemming.</p>

Extra info

De prijs van deze reis is gebaseerd op 2 reizigers, laagseizoen, onder voorbehoud van beschikbaarheid van 
de geplande hotels en inclusief CO2-compensatie. 

We zijn uitgegaan van standaardhotels. Maar het is ook goed mogelijk om luxere hotels te kiezen. De reis kan 
altijd op allerlei manieren worden aangepast.
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Land:

Laos

Avontuur:

Natuur

Weetje:

Laotianen eten gemiddeld de grootste hoeveelheid ‘sticky’ rijst in de wereld. Deze plakrijst, gemaakt in 
bamboe, krijg je werkelijk bij elke maaltijd. 

Reistips:

The Lao cuisine is very similar to that of neighbouring Thailand. But according to the Lao, their dishes are just 
a little spicier. Try the papaya salad or laap, a light meat salad.

Getuigenis

https://asiatracks.nl/nl/tours/filter/laos/all
https://asiatracks.nl/nl/tours/filter/all/natuur
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Architecto laboriosam qui distinctio dolorum ut voluptas rerum molestiae. Qui autem adipisci est consequatur. 
Mollitia asperiores et ad in voluptatem. Sunt voluptas vero suscipit. Quas mollitia qui dolorem nulla. Minima 
libero dignissimos natus. Quis molestiae exercitationem ut aliquam hic quam atque cumque.

Samantha Kunde - Norfolk Island
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